
 

 

 

 

 

                               El “CENTRO GIMNASTICO  GYMA”  DE LEON CON EL AVAL DE LA ASOCIACION DE  

                              GIMNASIA DEL ESTADO DE GUANAJUATO Y LA FEDERACION   MEXICANA 

                              DE GIMNASIA  SE COMPLACE EN EXTENDER LA SIGUIENTE: 

 

           I   N     V     I     T     A     C     I     O     N   
 

           CON  EL PROPÓSITO  DE SEGUIR   PROMOVIENDO ESTA BELLA DISCIPLINA                                          

TE INVITAMOS  A LA CUARTA VERSION DEL TORNEO DE GIMNASIA ARTISTICA 

FEMENIL Y  VARONIL DENOMINADO  

             “VI COPA GYMA DEL BAJÍO“ 

 

QUE SE LLEVARA A CABO DE ACUERDO A LAS SIGUIENTES BASES: 
 

LUGAR Y FECHA:    GIMNASIO  “GYMA LEON “UBICADO EN  AV. UNIVERSIDAD # 109-A COL 

                                     LOMAS DEL SOL LEON GTO.  (A CUATRO CUADRAS DE  PLAZA MAYOR) 

                                     LOS DIAS  25 AL 27 DE JUNIO DE 2010.TEL: (477) 779-7847 

 

PARTICIPANTES:    TODOS LOS GIMNASTAS AFILIADOS Y AVALADOS POR SUS RESPECTIVAS 

   ASOCIACIONES Y FEDERACION.  

LOS EQUIPOS SE COMPONDRAN POR: 

GAF – EQUIPOS CON UN MINIMO DE 4 Y UN MÁXIMO DE 5 POR CLASE. EN FORMA 

INDIVIDUAL DE 1 A 3 GIMNASTAS. LAS MEJORES 4 NOTAS DEL GRUPO CUENTAN 

PARA LA    PREMIACION POR EQUIPO. 

GAV – EQUIPOS CON UN MINIMO DE 3 Y UN MÁXIMO DE 6 POR CLASE. EN FORMA 

INDIVIDUAL DE 1 A 2 GIMNASTAS. LAS MEJORES 3 NOTAS DEL GRUPO CUENTAN 

PARA LA PREMIACION POR EQUIPO. 

 

INSCRIPCIONES:    ABIERTAS A PARTIR DE LA PUBLICACIÓN DE LA PRESENTE CONVOCATORIA, 

CERRANDOSE EL 16 DE JUNIO A LAS 21.00 HORAS.  EL COSTO POR 

PARTICIPANTE SERA DE $ 450.00 (INCLUYE REGALO  DEL EVENTO) DEBERAN 

DEPOSITAR EL MONTO DE LA INSCRIPCIÓN A LA CUENTA  0146730000 DE 

BANCOMER A NOMBRE DE MIGUEL ANGEL PEREZ RAMOS ARIZPE 

 

REQUISITOS:  * CARNET OFICIAL DE LA FMG EN ARTÍSTICA FEMENIL, ACTA DE NACIMIENTO 

Y EL PAGO CORRESPONDIENTE. 

                                  * ARTÍSTICA VARONIL ACTA DE NACIMIENTO 

 * AVAL DE SU ASOCIACIÓN. 

 * CREDENCIAL SIRED CON HOLOGRAMA DE LA FMG 2010 

 * CONTAR CON SEGURO DE GASTOS MEDICOS CONTRA ACCIDENTES. (SE 

CONTARA CON SERVICIO DE  PARAMEDICOS) 

 * FICHA DE DEPÓSITO BANCARIA. 

 

JUECES:                   OBLIGATORIO UNO POR GIMNASIO CON EL CARNET ESTATAL, NACIONAL O 

INTERNACIONAL, SEGÚN CORRESPONDA AL NIVEL/CLASE. LOS JUECES DE GAV, 

DEBERÁN ESTAR ACTUALIZADOS EN 2010.  LOS JUECES DEBERAN VESTIR EL 

UNIFORME OFICIAL. 

EL PAGO DE JUCEO SERA EFECTUADO POR EL COMITE ORGANIZADOR DE 

ACUERDO A LAS TARIFAS DE LA FEDERACIÓN MEXICANA DE GIMNASIA. 

 EN CASO DE NO CONTAR CON JUEZ DEBERAN PAGAR UNA CUOTA DE 

 $150.00 M.N. POR CADA GIMNASTA. TODOS LOS JUECES SE REGIRAN POR            

LOS LINEAMIENTOS DE LA F.M.G.  



MEJORAS:            1.- HABRA MAS AREA DE GRADAS  SUFICIENTES PARA 350 PERSONAS 

                                      MEJOR VISIBILIDAD Y MAS FLUIDES EN ENTRADAS Y SALIDAS  

                                2.- DOS RONDAS EN LA CLASE VIII FEMENIL  

                                3.- LA CLASE VIII VARONIL EMPERZARA EL VIERNES A LAS 3 P.M.  

                                  

 

 

CATEGORÍAS:  GRUPOS  CLASES    EDADES 

 

                             OBLIGATORIO  NIVEL 1                   TODAS LAS EDADES                                             

                OBLIGATORIO  NIVEL 2                   TODAS LAS EDADES                               

                OBLIGATORIO  NIVEL 3                   TODAS LAS EDADES 

FEMENIL:           OBLIGATORIO  CLASE VIII                        TODAS LAS EDADES 

   OBLIGATORIO  CLASE VII      TODAS LAS EDADES 

   OBLIGATORIO  CLASE VI      TODAS LAS EDADES 

 

VARONIL:  NIVEL 4  OBLIGATORIOS  F.M.G.          (GRUPOS  A ,B Y C)   

 

PREMIACION:                 SERA POR CLASE/NIVEL  Y CADA DIVISIÓN DE EDAD AL TERMINAR LA 

                                          COMPETENCIA DE CADA CLASE O NIVEL 

 POR APARATO MEDALLA DEL 1° AL 8 º 

 ALL A ROUND TROFEO DEL 1°  AL 3° Y MEDALLA A TODOS LOS 

PARTICIPANTES 

 SE PREMIARAN TODOS LOS LUGARES SIN IMPORTAR LOS  

EMPATES 

 POR EQUIPO TROFEO DEL 1° AL 3° EN CADA GRUPO 

 EN CASO DE PRESENTARSE MENOS DE 3 GIMNASTAS EN EL GRUPO DE  

       EDAD SE PREMIARA SOLO EL ALL AROUND, 

 EN LOS CASOS DE NIVELES 1, 2 Y 3 SERAN EVALUADOS POR PORCENTAJE     

MEDALLA POR APARATO. CUPO MÁXIMO POR GRUPO 40 GIMNASTAS, 

MEDALLA  CLASIFICACION GENERAL. 

                                           PORCENTAJE  =  ORO  IGUAL O MAYOR A 85% 

                                      PLATA  ENTRE                    84% Y EL   75% 

                                      BRONCE    MENOR A         75 % 

 

PREMIACION ESPECIAL  A ENTRENADORES POR MEDALLEO DE LA SIGUIENTE FORMA: 
SERA UNICAMENTE EN LA PREMIACION  ALL AROUND EN LAS SIGUIENTES CLASES 

                      

                         VIII ALA VI EN FEMENIL              NIVEL 4 EN VARONIL 

 1 LUGAR  MEDALLA DE ORO          $  300.00 

 2 LUGAR  MEDALLA DE PLATA     $   200.00 

 LUGAR   MEDALLA DE BRONCE    $  150 .00  

 

REGLAMENTO:                EL DE LA FEDERACION MEXICANA DE GIMNASIA.  

ENTRENADORES:   SIN EXCEPCION LOS ENTRENADORES DEBERAN PRESENTARSE CON     

                                    PANTS Y PLAYERA (UNIFORME) SE LES SOLICITA DE LA MANERA MAS  

                                    ATENTA PORTAR ZAPATILLAS ,SANDALIAS  Y/O TENIS LIMPIOS 

                                    PARA CONSERVAR LIMPIA EL AREA DE LA ALFOMBRADA GRACIAS .                                                                                                                                        

 

APARATOS:         * MANOS LIBRES PISO OFICIAL  ACRO-ESPRING  SPIETH- ANDERSON 

                               * CABALLO               A.A.I  OFICIAL Y PISTA DE CARRERA OFICIAL 

                               * BOTADORES STRATUM A.A.I. Y ACCELERATOR SPIETH-ANDERSON 

                               * B. ASIMÉTRICAS REFLEX  A.A.I.   

                               * VIGA   ULTRA-FLEX SPIETH-ANDERSON 

                               * ANILLOS  AGUILAR 

                               * B. PARALELAS         FRANK-ENDO 

                               * C/C ARZONES           FRANK-ENDO 

                               * BARRA FIJA A.M.F. 

                               * HONGO  AGUILAR 

                               * COLCHONES            OFICIALES    



 

                       ALIMENTACIÓN  

                       HOSPEDAJE Y 

                       TRANSPORTE:  CORRERA POR CUENTA DE LOS PARTICIPANTES. 

 

 

TRANSITORIOS: LOS CASOS NO PREVISTOS EN LA PRESENTE CONVOCATORIA, SERAN 

RESUELTOS POR EL COMITE ORGANIZADOR DEL TORNEO. 

 

 

HORARIO DE COMPETENCIA: 

 

VIERNES  25 3:00 P.M. CLASE     IV  VARONIL 

                                           6:00       P.M.      CLASE     VI     FEMENIL 

 

SÁBADO   26 9:00 A.M. 1º RONDA   CLASE      VIII  F EMENIL   

                                          11:30 A.M. 2ª RONDA    CLASE     VIII FEMENIL 

                                            3:00      P.M.      CLASE VII    FEMENIL  

                                            6:00      P.M.       NIVEL    3     FEMENIL 

DOMINGO  27            10:00 A.M.  NIVEL    1     FEMENIL 

                                          12:30      A.M.      NIVEL   2     FEMENIL 

 

 

                TEL.  Y FAX  GIMNASIO  (477) 779-7847  GYMA  LEON  
                                                          

 TORNEO DE RANQUEO AVALADO POR LA F.M.G. 

 Email:  grupogyma@hotmail.com 
 

                                                   

    LIC. GUSTAVO SALAZAR ORTIZ                                                                      LIC. ERNESTO AYALA                                       

    PRESIDENTE  F.M.G.                                                                                            PRESIDENTE DE LA A.G.E.G                                               

 

   PROF. JESÚS ARIAS BAUTISTA                                                                         PROFA. ANDREA GÓMEZ 

   TÉCNICO VARONIL FMG                                                                                    TÉCNICA DE LA F.M.G 

                                                                                                                    

    IRIS ZUÑIGA ALCARAZ                                                                               LIC. NASHLA DE LA LANZA                    

    TECNICA DEL EVENTO                                                                               TÉCNICA DE LA REGION      

  

                                             ING. MIGUEL ANGEL PEREZ RAMOS ARIZPE 

                                             COORDINADOR  GENERAL CENTROS  GYMA 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


